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【摘要】  在医学领域，大数据技术结合大语言模型的应用预计将具有巨大的影响。本文将从几个方面展望医疗大数

据结合大语言模型的应用：首先是辅助医生诊断和鉴别诊断方面，其次是在循证医学领域，此外医疗大数据结合大语言模

型也可以应用于辅助医生进行临床和医学研究方面。通过将医疗大数据与人工智能大语言模型相结合，可以实现更加精

准、高效、智能化的医疗诊断和治疗，并将为人类的健康领域做出更大的贡献。
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【Abstract】  The application of big data technology combined with large language models is expected to make an
enormous impact in the field of medicine. Herein, the prospects for the application of healthcare big data combined with
large  language  models  were  discussed  in  several  aspects,  including  first  in  assisting  doctors  in  making  diagnosis  and
differential diagnosis and, then, in the field of evidence-based medicine. In addition, healthcare big data combined with
large  language  models  could  also  be  applied  in  assisting  doctors  to  conduct  clinical  and  medical  research.  Through
combining  healthcare  big  data  with  large  language  models,  medical  diagnosis  and  treatment  with  improved  precision,
efficiency, and intelligence will be realized and greater contributions will be made to the field of human health.
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在医学领域，大数据技术与大语言模型的集成应用预

计将具有巨大的潜力与价值。医疗大数据是指医疗诊疗

及科学研究过程中产生的大量数据，包括病历、检查报

告、生理参数、影像、组学等多种形式的数据。这些数据

蕴含着丰富的信息和知识，但是由于数据量太大、结构复

杂、质量参差不齐等问题，很难直接被医生和研究人员利

用。而人工智能大语言模型则可以通过自然语言处理技

术，将这些数据转化为可读、可理解、可分析的形式，从而

为医疗诊疗和医学研究提供更加高效、准确和智能化的支

持。人工智能大语言模型通常是指利用大量文本数据做

预训练得到的深度生成模型，它们可以理解和生成自然语

言，实现多种语言任务，如对话、翻译、文本生成等。大语

言模型通过对大规模语料库进行自监督的预训练，学习文

本的语法、语义、逻辑和风格等特征，然后通过对特定任

务的数据进行微调，适应不同的下游应用。其优势在于可

以利用大量的无标注数据，提高模型的泛化能力和表达能

力，缓解数据稀缺和标注成本高的问题，同时也可以实现

跨领域和跨语言的迁移学习，提高模型的可复用性和可扩

展性。把医疗大数据和人工智能大语言模型结合起来，可

以为临床诊疗和医学研究带来巨大的变革和进步。

人工智能大语言模型通常采用Transformer架构。

Transformer架构于2017年被谷歌团队提出[1]，核心是由编

码器和解码器两部分组成，编码器将输入的文本序列编码

成一个高维的向量表示，解码器根据编码器生成的高维向

量生成输出的文本序列。编码器和解码器都由多个相同

的层堆叠而成，每个层都包含一个多头自注意力子层和一

个前馈神经网络子层，以及残差连接和层归一化操作。当

前，人工智能大语言模型的代表作有令人瞩目的ChatGPT、

Llama、ChatGLM、文心一言、通义千问等，它们在各种自

然语言处理的基准测试中取得了惊人的成绩，也在各个领

域产生了广泛的影响，例如搜索、医疗、教育、影视等。

人工智能大语言模型在临床诊疗和医学研究的应用

是一个前沿且有前景的领域，它们可以帮助医生和患者提

高诊断、治疗和预防的效率和质量，也可以帮助医学研究

人员发现新的知识和方法。但目前的大语言模型在专业领

域尚不成熟，突出的一点就是给出的答案往往深度不够，而

且会出现答非所问、错误生成参考文献等问题，所以未来

可以运用提示词工程、微调等技术，对通用的大语言模型

进行改造，以适应在医学专业领域运用。谷歌医疗团队最

近在Nature发表了最新版本的医疗大模型Med-PalM
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v2.0[2]，这个工作中提出了全新的基准测试—MultiMedQA，

涵盖了医学考试、医学研究等领域的问题，在这个基准测

试中Med-PalM v2.0达到了所有模型的业内最好成绩；同时

在USMLE美国执业医师考试类似的问题上，Med-PalM

v2.0达到了86.5%的准确率，已经比肩经过系统训练的医学

毕业生水平；科学共识和安全性方面，临床医生给出的答案

与Med-PaLM的一致性为92.9%。这意味着在医学领域，

Med-PaLM能够提供与临床医生相似的答案，具有较高的

科学共识和安全性。从中不难看出，大语言模型在处理医

学数据时展现出了显著优势，作为一种先进的人工智能模

型，其具备自我学习和理解的能力，可以快速消化并吸收海

量的医学信息。医学语言模型不仅能理解并生成医学专业

术语，还能通过分析历史病例和患者信息，辅助医生进行疾

病诊断和治疗决策。结合医疗领域的具体需求，人工智能

大语言模型可以在以下方面发挥重要作用：

首先在辅助医生诊断和鉴别诊断方面，可以利用人工

智能大语言模型对患者的病历、检查报告、生理参数等进

行自然语言处理和分析，帮助医生快速准确地诊断疾病、

制定治疗方案。例如，可以通过对患者的病历进行自动摘

要和分类，提取关键信息和特征，辅助医生做出正确的诊断

和治疗决策。还可以通过对医学影像进行自动分析和识

别，帮助医生发现疾病的早期征兆和异常信号，提高诊断准

确率和效率。此外，在药物治疗方面，可以利用人工智能大

语言模型对药物剂量、作用机制、副作用等进行分析和预

测，为医生制定个性化的治疗方案提供参考。在一些医生

数量和医疗资源稀缺的地区，通过人工智能大模型进行网

络诊断的方法能够很好地缓解医疗的供需矛盾。

其次，循证医学是一种基于证据的医学实践方法，它

通过收集、评估和综合现有的临床研究证据，来指导医生

和患者做出最佳的医疗决策。大语言模型可以通过文本

挖掘技术，自动从大量的临床研究文献中提取有用的信

息和知识。传统的文献综述需要耗费大量的时间和精力

来收集、筛选和整合文献，而且可能会存在遗漏或者误解

等问题。而大语言模型可以通过自然语言处理技术，自

动从海量的文献中提取出与特定疾病或治疗方案相关的

信息和知识，从而为循证医学提供更加全面、准确的支

持。循证医学需要依靠大量的临床数据来支持决策，但

是这些数据往往存在着复杂的关联和规律。而大语言模

型可以通过数据挖掘技术，自动发现这些潜在的关联和

规律，从而为循证医学提供更加深入、准确的支持。

此外，在辅助医生进行临床和医学研究方面，可以利

用人工智能大语言模型对医学文献、期刊论文等进行自然

语言处理和分析，从海量的医学数据、组学数据、药物数据

中挖掘出潜在的规律、关联、趋势和见解，帮助研究人员发

现新的知识和规律。例如，在癌症领域，可以通过对肿瘤基

因组数据进行分析和挖掘，发现新的癌症标志物和治疗靶

点；从临床试验数据中探索新的药物对某种疾病的效果，从

电子健康记录数据中发现新的风险因素或预后指标；在药

物开发领域，可以利用人工智能大语言模型对药物分子结

构进行分析和预测，加速新药开发的进程。在公共卫生方

面，可以利用人工智能大语言模型对流行病学数据进行分

析和预测，帮助政府和医疗机构制定应对措施。

综上所述，人工智能大语言模型在医疗服务和医学研

究的应用具有巨大的潜力和价值，它们可以缓解医疗资源

紧张的问题，提高医疗质量和效率，降低医疗成本，促进医

学创新和进步。然而，将医疗大数据与人工智能大语言模

型结合起来也存在一些挑战和难点。首先是数据安全和隐

私保护问题。医疗数据属于敏感信息，需要采取安全可靠

的措施来保护数据的安全性和隐私性。其次是数据质量和

标注问题。医疗数据往往存在噪声和缺失等问题，需要采

取有效的方法来清洗和预处理数据。同时，由于医疗领域

专业性强、术语复杂，需要在人工智能大语言模型中引入

专业知识和领域规则来提高模型的准确性和可解释性。大

语言模型和大数据技术的结合也将为医疗行业带来新的商

业机会。例如，基于模型的智能医疗推荐系统，可以为患者

提供个性化的医疗服务；而医疗大数据平台则可以为医疗

机构和制药企业提供市场信息，帮助他们做出更明智的商

业决策。未来，随着医疗大数据的不断积累和人工智能大

语言模型技术的不断进步，医疗领域将迎来更加广阔的发

展空间和机遇。我们可以期待，在不久的将来，通过将医疗

大数据与人工智能大语言模型相结合，实现更加精准、高

效、智能化的医疗诊断和治疗，并将为医学研究、公共卫生

政策制定、医疗服务提供和商业模式创新带来巨大的机

遇，为人类的健康事业做出更大的贡献。
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